
11.7
氏家公民館ホール

10:00-11:30時 間

会 場

さくら市櫻野1322-8

外への動き出し～変化の一歩と家族の支え
本人が価値と希望を感じられる生き方と社会の変化・支え
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(土) スケジュール

09:30～ 　

10:00～

　

11:30

開場（受付）

開会

講演,,高橋,晋,氏

閉会

「NPO法人KHJ全国ひきこもり家族会連合会」本部


　カウンセラー スーパーバイザー 家族相談士

 

　もともと自分自身が、動いて 動けなくなって(断続的な
ひ

きこもり)を繰り返す。

「ひきこもり」についての書籍を読み、自分の問題とひきこ

もりの問題が共通する問題だと自覚する。

　その後、「ひきこもり」に家族・当事者・居場所・社会参

加など総合的に取り組んでいる東松戸のフレンドスペースで

カウンセリングを学び、「アクティブカウンセラー」の資格

を得る。

　家族相談士養成講座で　家族カウンセリングについて学

び、「家族相談士」の資格を得る。

　2002年2月「NPO 法人
KHJ
東京東京楽の会」の立ち上げ

から関わり、家族・本人の相談と家族の学習会の講師として

関わり始める。

　今現在　首都圏の親の会での「学習会講師」及び、「家族

の相談」「本人の相談」を受けています。

プロフィール
たかはし　すすむ　　　　　　　

高 橋  晋 
 氏講師

TEL：028-682-2217 

FAX：028-682-9888

＼手話通訳あり／ ＼予約不要／

ひきこもり支援事業講演会 参加
無料

　問い合わせ先：さくら市社会福祉協議会  　

　主催：さくら市・さくら市社会福祉協議会　
TEL：028-682-2217 FAX：028-682-9888
チラシデザイン協力　　　　　　　　　　
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